
L G D - LIGA GONÇALENSE DE DESPORTO 
 DEPARTAMENTO DE JIU-JITSU 

SEDE: Estacionamento do Clube Tamoio – Tel. 2604-9005 
Rua Pres. Kennedy. 

 
Circular: 007/2009 
São Gonçalo, RJ. 
Em 28 de dezembro de 2009. 

 
Para efeito de conhecimento e de acordo com calendário da FJJD-Rio, LERJJI, FJJ-Rio e CBJJ, 

tornamos público para todas Agremiações e atletas das mesmas, o calendário do Departamento de Jiu-Jitsu 
da LGD de 2010. 

PARA COMPETIR TODO ATLETA DEVE ESTAR PORTA�DO UM DOCUME�TO DE 
IDE�TIDADE COM FOTO. 

 
ETAPA DATA MÊS EVE�TO LOCAL 

 16 JAN ENTREGA DE PREMIAÇÃO DE 2009 Clube Tamoio 

1ª 14 MAR 

4ª Copa Mestre Cirval Justino 
Inscrição até dia: 09 de março (terça-feira) 
Checagem dia: 11 de março (quinta-feira) 
Cronograma e Chaves dia: 13 de março (sábado) 

Clube Tamoio 

2ª 02 MAI 

2ª Etapa do Circuito Gonçalense 
Inscrição até dia: 27 de abril (terça-feira) 
Checagem dia: 29 de abril (quinta-feira) 
Cronograma e Chaves dia: 01 de maio (sábado) 

Clube Tamoio 

3ª 11 JUL 

3ª Copa Clube Tamoio 
Inscrição até dia: 06 de julho (terça-feira) 
Checagem dia: 08 de julho (quinta-feira) 
Cronograma e Chaves dia: 10 de julho (sábado) 

Clube Tamoio 

4ª 22 AGO 

4ª Taça Cidade de São Gonçalo 
Inscrição até dia: 17 de agosto (terça-feira) 
Checagem dia: 19 de agosto (quinta-feira) 
Cronograma e Chaves dia: 21 de agosto (sábado) 

Clube Tamoio 

 05 SET 

Copa KDF 
Inscrição até dia: 31 de agosto (terça-feira) 
Checagem dia: 02 de setembro (quinta-feira) 
Cronograma e Chaves dia: 04 de setembro (sábado) 

À definir 

5ª 07 NOV 

3ª Copa LGD de Jiu-Jitsu 
Inscrição até dia: 02 de novembro (terça-feira) 
Checagem dia: 04 de novembro (quinta-feira) 
Cronograma e Chaves dia: 06 de novembro (sábado) 

Clube Tamoio 

6ª 12 DEZ 

3ª Copa Integração de Jiu-Jitsu 
Inscrição até dia: 07 de dezembro (terça-feira) 
Checagem dia: 09 de dezembro (quinta-feira) 
Cronograma e Chaves dia: 11 de dezembro (sábado) 

Clube Tamoio 

 
Obs.: Todas as Etapas estão programadas com início as 09:00 horas. 
Todos os Atletas terão que providenciar sua filiação junto a LGD. 
Os atletas deverão apresentar uma carteira de filiação de Entidades Esportivas, como: 

LGD, FJJD-Rio, FJJ-Rio, CBJJ ou LERJJI. No caso do atleta não apresentar uma dessas carteiras 
será obrigatório a apresentação de um documento de identidade com foto senão o atleta ficará 
impossibilitado de lutar. 


